Spessarthelden - Laufen gegen Gewalt - 10km Lauf (10.000 km) - 19 Mai 2019 Seite 1/3
Gesamtplatzierung -weiblich-10.000 mm 15:26
Platz Nachname - Vorname StNr.  Platz AK Jg. Zeit Verein

1 BLATZ Regina 565 1W50F 61 00:47:28.93 German-Colombian Connection

2 SOLERO Bettina 655 1W40F 77 00:47:55.63  AktiVita

3 KAISER Susie 608 1W30F 83 00:48:08.56 Eintracht Frankfurt Triathlon

4 WENZEL Martina 665 2\WA40F 76 00:48:32.22  AktiVita Laufzicken

5 PAPPERT Sabine 635 2W50F 64 00:48:57.19  AktiVita

6 NOLL Kathrin 630 2W30F 83 00:50:22.41 TV Steinau LT

7 RIESER Simona 640 3W30F 84 00:51:06.83 Black Yellow CrossFit

8 ETXEZARRETA Arantxa 580 3W40F 79 00:51:08.72 TV Bad Orb

9 VEIEL-WOLF Martina 662 3W50F 64 00:51:15.94  AktiVita Laufzicken

10  NUCHTER Svenja 633 1 HKF 93 00:54:29.22 FV Steinau

11 HANSEL Stephanie 683 4W40F 78 00:55:29.54  keine Angabe

12 MUIR Mirjam 626 5W40F 77 00:55:59.86 keine Angabe

13 KADNER Marina 607 4W30F 88 00:56:06.30 Kreissparkasse Schliichtern

14 RINGELSTEIN Kathrin 641 6 WA0F 76 00:56:12.97 TV Bad Orb

15 FENDEL Alena 581 5W30F 87 00:58:47.30 Bauzentrum Rippel

16  DERNESCH Lisa 571 7W40F 79 00:58:54.22  keine Angabe

17 WILL Sylvia 666 4AW50F 68 00:59:23.04 AktiVita

18  HADWIGER Daniela 593 8W40F 76 00:59:25.01 Tim’s Sport Outlet

19  NUCHTER Mona 632 2 HKF 90 00:59:27.79 FV Steinau

20  DOL BENNEXAN Melanie 682 9W40F 76 00:59:30.38 TV Steinau

21 MULLER Miriam 627 6 W30F 85 00:59:38.86 ADAC Triathlonclub Main-Kinzig

22 BOS Laura 569 7W30F 81 01:00:16.91 keine Angabe

23 SONNABEND Tanja 657 8W30F 80 01:00:23.12 Feuerwehr Bad Orb

24 TRAUTMANN Franziska 659 9W30F 83 01:00:30.75 keine Angabe

25  FRITZElisa 685 3 HKF 95 01:00:41.51 FV Steinau

26 MACKENROTH Beatrice 623 10W30F 86 01:03:46.26 FV Steinau

27  ALTER Susanne 555 10 W40F 70 01:03:46.95 keine Angabe

28  RABENSTEIN Gisela 637 1W60F 57 01:03:51.17 LT Ski-Club Breitenborn

29  TSCHOTSCHEL Nele 674 11 W40F 79 01:05:26.03  Spessart Therme

30  TAXER Alexandra 675 11W30F 86 01:05:26.23 keine Angabe

31  ANACKER Isabell 556 12W30F 86 01:05:30.34 Run for Fun

32  HEIL Sonja 595 12W40F 71 01:05:33.28 Kreissparkasse Schiiichtern

33  LENHARD Katharina 620 13W30F 80 01:05:48.72 TV Salmunster

34  FISCHER Antje 583 13W40F 71 01:06:39.65 keine Angabe

35  FRISCHKORN Anika 586 4 HKF 99 01:06:47.19 FV Steinau

36  FRANKOWSKI Anna 585 14 W40F 74 01:07:43.06 keine Angabe

37  BENSING Lena 559 14 W30F 88 01:08:44.66 Woco Industrietechnik

38  LATZ-BECKER Beate 619 5W50F 63 01:09:04.19 - ohne -

39  BECKER Alina 673 5 HKF 91 01:09:04.20 keine Angabe

40  SCHMIED Inge 645 2W60F 59 01:21:.01.20 keine Angabe

41  DRECHSLER Gerda 574 3W60F 53 01:21:01.41 keine Angabe
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1 GLOCKNER David 587 1M30M 85 00:38:35.15 keine Angabe

2 KADNER Norman 605 2M30M 81 00:38:37.00 Kreissparkasse Schliichtern

3 KUHLS Michael 615 1M40M 79 00:39:01.78 keine Angabe

4 ECKERT Raolf 577 1M50M 66 00:39:17.84 Bérenherz

5 BIRNBAUM Steffen 561 2M40M 74 00:41:.01.92 keine Angabe

6 KUMMER Dennis 616 3M30M 80 00:41:49.02 SG Huttengrund

7 HELMS Jochen 597 4AM30M 85 00:43:18.48 Black _Yellow Fitness

8 RISTOW Tim 642 3M40M 74 00:43:42.81 Tim’s Sport Outlet

9 SALMON Michael 644 5M30M 84 00:43:47.64 keine Angabe

10  HARTMANN Thomas 679 AM40OM 77 00:45:01.25 SV Gelnhausen

11  BELLOF Tilo 558 5M40M 73 00:46:07.81 keine Angabe

12 MATTAUCH Andreas 501 6 M4AOM 74 00:46:53.72  AktiVita

13 BERINGER Andreas 680 7M40M 75 00:47:23.20 CJD Schlosshausen

14 SEIDLITZ Stefan 653 6 M30M 85 00:47:34.49 keine Angabe

15 FINK Andreas 582 7M30M 80 00:47:41.25 Coach Martin und seine Laufburschen

16 GUZMAN Ifaki 592 8 M40M 76 00:48:01.60 TV Bad Orb

17 POLLMANN Carsten 636 9M40M 79 00:48:48.40 Coach Martin und seine Laufburschen

18  WAIDER Peter 676 2M50M 65 00:48:49.60 1. Hanauer Lauftreff

19 UZONYI Bence 661 8 M30M 84 00:48:54.33 Plandurance

20  SEIB Guido 651 3M50M 65 00:49:09.61 AktiVita

21 REUSCH Christian 638 9M30M 82 00:49:28.08 Black _Yellow CrossFit

22 KOC Omer 611 10 M30M 85 00:49:45.53 keine Angabe

23 TREIBER Aaron 660 1 HKM 96 00:49:45.89 keine Angabe

24  KREMER Julian 613 11 M30M 81 00:49:54.63 keine Angabe

25  RIBIC Mihail 639 12M30M 85 00:50:03.62 Black Yellow CrossFit

26 GUARNIZO ROSERO Jorge Brayi 590 13M30M 89 00:50:19.44 German-Colombian Connection

27 SCHNEIDER Tobias 649 10 M40M 74 00:51:04.67 JFV Bad Soden-Salmiinster

28  MILDENBERGER Viadimir 625 14M30M 81 00:51:39.16 keine Angabe

29  BLATZ Hermann 563 1M60M 52 00:51:59.36 German-Colombian Connection

30  HERBERT Tim 601 15M30M 81 00:52:00.28 Black Yellow CrossFit

31 IVANOV Rostislav 671 1U20M 01 00:52:03.27  Ulrich-von-Hutten-Gymnasium 10e

32  FRISCHKORN Julian 670 1U18M 02 00:52:04.49  Ulrich-von-Hutten-Gymnasium 10e

33 KOPATSCH Arno 612 11 M40M 76 00:52:40.17  AktiVita Laufzicken

34 BLATZ Amon 562 2 HKM 95 00:52:54.16 German-Colombian Connection

35  ROSE Mario 643 4M50M 61 00:52:56.80 TLV-LT Eichenzell

36  DIETER Frank 572 5M50M 64 00:53:31.12 Bérenherz

37  DIETER Jens 573 16 M30OM 82 00:53:31.25 keine Angabe

38  JERICHOW Ulrich 687 6 M50M 66 00:53:48.24 Viboscale

39  WIEDERSPAHN Thomas 672 17M30M 85 00:53:54.49 BDD Highroad

40  HENRICH Stefan 600 12 M40M 78 00:53:56.42 keine Angabe

41 NOLL Johannes 629 13M40M 78 00:53:56.63 SG Huttendgrund

42 SEIDL Oliver 652 18 M30M 82 00:54:02.14 Black _Yellow CrossFit

43  HERCHENROTHER Felix 602 3 HKM 96 00:54:02.55 keine Angabe

44 GNIDA Daniel 588 19 M30M 82 00:54:26.40 keine Angabe

45  OVENHAUSEN Volker 684 7M50M 67 00:55:08.42 TLV-LT Eichenzell

46  SEIFERT Michael 677 20M30M 86 00:55:55.47 keine Angabe

47~ HOFMANN Heiko 604 14M40M 73 00:56:18.92 keine Angabe

48  SEIPEL Jiirgen 654 8M50M 62 00:56:44.35 AktiVita

49  WEITZEL Martin 664 21M30M 89 00:56:45.84 keine Angabe
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50  LOTZ Aaron 622 4 HKM 97 00:56:56.58 Verbrannte Erde

51  KASTNER Jan 609 2U18M 02 00:58:00.82  AktiVita

52  EBINGER Marc 575 15M40M 71 00:58:02.73  Kremer-Silicon GmbH

53  BREIDENBACH Marvin 567 2U20M 01 00:58:03.22 keine Angabe

54  ANDEL David 557 22M30M 82 00:58:08.52 keine Angabe

55  BESE Wladimir 560 23M30M 87 00:58:13.55 keine Angabe

56  ECKERT Olaf 576 9M50M 69 00:58:18.86  AktiVita Laufzicken

57  SCHMITT Hartmut 647 10 M50M 62 00:58:40.35 Kreissparkasse Schliichtern

58  SCHNEEBERGER Alexander 648 24M30M 86 00:58:47.44 Bauzentrum Rippel

59  BOPP Thomas 566 25M30M 81 00:59:05.11 ohne

60  WOLF Heinz 668 11 M50M 62 00:59:09.50 AktiVita Laufzicken

61  BENNEYAN Philipp 681 16 M4OM 73 00:59:30.41 TV Steinau

62  KRER Christian 614 26 M30M 84 00:59:31.27 Laufgruppe Soden

63  LANG Harald 618 12M50M 62 01:00:12.71 SV Brachttal

64  LOHREY Julian 621 5HKM 94 01:00:26.95 Jugendfeuerwehr Huttengrund

65  KAMPF Andy 617 6 HKM 97 01:00:33.97 Verbrannte Erde

66  ECKERT Udo 578 2M60M 57 01:01:09.61 keine Angabe

67  NOLL Tom 631 3U18M 03 01:01:54.35 Jugendfeuerwehr Huttengrund

68  SCHMITT Alexander 646 4U18M 03 01:01:59.97 Jugendfeuerwehr Huttengrund

69  STOOS Christoph 658 27M30M 89 01:02:26.90 LT Unterreichenbach

70  ALTER Steffen 554 13M50M 68 01:02:39.03 Team Luftjongleure

71 MULLER Tobias 628 17M40M 71 01:02:39.08  Privatperson

72 ACHATZ Robert 551 14 M50M 63 01:03:16.79  Lauftreff Umbach

73 BUDAK Murat 568 7 HKM 98 01:03:37.93  Verbrannte Erde

74 HELLDORF Dirk 596 15M50M 68 01:03:43.91 AktiVita

75  WITTKAMPF Kai 667 28M30M 86 01:05:29.26  Run for Fun

76 WALLENTA Micha 663 29M30M 86 01:05:32.54 Run for Fun

77 DAUTH Nico 570 30M30M 82 01:05:33.00 Run for Fun

78  EGGERT Markus 579 31M30M 83 01:05:51.60 Laufgruppe Soden

79  HEID Christopher 594 32M30M 80 01:05:51.66 Laufgruppe Soden

80  ZACKER Marius 669 33M30M 88 01:07:08.44 Laufgruppe Soden

81  JESSE Lukasz 606 34M30M 80 01:08:44.47 Woco Industrietechnik

82  MAYER Markus 624 35M30M 87 01:08:44.62 keine Angabe

83  MARTIN Ulrich 678 3M60M 56 01:14:39.43  Woco Industrietechnik

84  FLACH Kalli 584 4M60M 38 01:22:39.08 TV Bad Orb/Team-Gesund im Spessart

ALBAYRAK Ali 552 DNFM50M 66 00:00:00.00 Team Tugce
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